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Jak rozmawiac¢ z dzie¢mi o Smierci - Bruce Perry, Jana Rosenfelt

1z szczery, otwarty i klarowny - prawda jest mniej bolesna niz wyobrazenia.
‘unikaj tematu, jesli dziecko go przywoluje - badz uwazny, nie naciskaj, nie
1sza], ale nie unikaj.

1z przygotowany na powtarzajace si¢ dyskusje o tych samych szczegolach.
1z dostepny, troskliwy, wspierajacy i przewidywalny - te cechy utatwiajg
czywanie dziecku straty.

zum, Ze dzieci, ktore przezyly Smierc bliskiej osoby czesto czujg sie winne.
rzystaj z innych zasobow - wspieraj siebie 1 dbaj o siebie.



